
Planlagte events for 6-ugers Boot Camp for
Mødre - Team Mommy and Me

Dato / Center Hold/Kunder Træner Titel

mandag d. 6 januar 2025 kl.
10:00-12:25
Munkebjerg Park

6-ugers Boot Camp for Mødre - Team
Mommy and Me

Mathias
Ryberg

6-ugers Boot Camp for Mødre
Opstart 
Talk 1, Vejningslokale, Train
Power 1 MBP

fredag d. 10 januar 2025 kl.
11:00-11:55
Munkebjerg Park

6-ugers Boot Camp for Mødre - Team
Mommy and Me

Mathias
Ryberg

Holdtræning 
Train Power 1 MBP

mandag d. 13 januar 2025 kl.
11:00-11:55
Munkebjerg Park

6-ugers Boot Camp for Mødre - Team
Mommy and Me

Mathias
Ryberg

Holdtræning 
Train Power 1 MBP

fredag d. 17 januar 2025 kl.
11:00-11:55
Munkebjerg Park

6-ugers Boot Camp for Mødre - Team
Mommy and Me

Mathias
Ryberg

Holdtræning 
Train Power 1 MBP

mandag d. 20 januar 2025 kl.
11:00-11:55
Munkebjerg Park

6-ugers Boot Camp for Mødre - Team
Mommy and Me

Mathias
Ryberg

Holdtræning 
Train Power 1 MBP

fredag d. 24 januar 2025 kl.
11:00-12:25
Munkebjerg Park

6-ugers Boot Camp for Mødre - Team
Mommy and Me

Mathias
Ryberg

Holdtræning - Midtvejsopfølgning
Train Power 1 MBP

mandag d. 27 januar 2025 kl.
11:00-11:55
Munkebjerg Park

6-ugers Boot Camp for Mødre - Team
Mommy and Me

Mathias
Ryberg

Holdtræning 
Train Power 1 MBP

fredag d. 31 januar 2025 kl.
11:00-11:55
Munkebjerg Park

6-ugers Boot Camp for Mødre - Team
Mommy and Me

Mathias
Ryberg

Holdtræning 
Train Power 1 MBP

mandag d. 3 februar 2025 kl.
11:00-11:55
Munkebjerg Park

6-ugers Boot Camp for Mødre - Team
Mommy and Me

Mathias
Ryberg

Holdtræning 
Train Power 1 MBP

fredag d. 7 februar 2025 kl.
11:00-11:55
Munkebjerg Park

6-ugers Boot Camp for Mødre - Team
Mommy and Me

Mathias
Ryberg

Holdtræning 
Train Power 1 MBP

mandag d. 10 februar 2025 kl.
11:00-11:55
Munkebjerg Park

6-ugers Boot Camp for Mødre - Team
Mommy and Me

Mathias
Ryberg

Holdtræning 
Train Power 1 MBP

fredag d. 14 februar 2025 kl.
10:00-11:55
Munkebjerg Park

6-ugers Boot Camp for Mødre - Team
Mommy and Me

Mathias
Ryberg

Holdtræning & Vejning -
Afslutning 
Train Power 1 MBP,
Vejningslokale, Talk 1

Antal aftaler: 12


